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eTT+<äT>∑‹ ø±qy˚ ∫\ø±!

uÛ≤s¡‘˚‹Vü‰dü+˝À düTesêíø£åsê\‘√ *œ+#· <ä–q |ü⁄≥\qT, n~Ûø±~Ûø£+>± #˚]Ãq |òüTq‘·

eTVü‰sêÁwüßº\πø <ä≈£îÿ‘·T+<ä+{≤s¡T #·]Á‘· ø±s¡T\T. eTVü≤eTàBj·T Á|üuÛÑTe⁄\ <ë{Ïø°, uÛ≤s¡‘·<̊X+̄
Áø£ø£ÿ<ä*b˛‘·Tqï|ü&ÉT, Ä ñ<Ûäè‘êìï ø=+‘·≈£î ø=+‘Ó’Hê Ä|æqyês¡T eTVü‰sêÁwüßº̋ Ò. ádtº Ç+&çj·÷
ø£+ô|˙ s√E˝À¢q÷ Ä ‘·s¡Tyê‘· ≈£L&Ü eTVü‰sêÁwüßº\T nø£åsê˝≤ #·]Á‘·H˚ düèwæº+#ês¡T.

ªªáHê&ÉTµµ j·TX¯«+‘·sêe⁄qT #·÷ùdÔ, n‘·ì dæú‹>∑‘·T\T >∑eTìùdÔ, eTq≈£îdü+<˚Vü≤+
ø£\T>∑T‘·T+<̊yÓ÷>±˙, n‘·ì |üPs¡T«*ï #·÷ùdÔ e÷Á‘·+ ø£\>∑<äT` ø£\>∑<äì j·TX̄«+‘·sêe⁄ n+{≤s¡T.
n‘·ì |üP]Ô ù|s¡T HêHêJ j·TX¯«+‘·sêe⁄ |ü\÷düÿsY. ∫qï|ü&ÉT HêHêJ nH˚yês¡T≥. ø=+‘·
j·TX¯«+‘·sêe⁄>± #Ó̋ ≤eTD° nj·÷´&ÉT.

‘·q |ü+<=$Tà<√ @≥ y√ düs¡ÿdt ø£+ô|˙ |üPHê e∫Ã+<ä≥. n|ü&ÉT ‘·qT dü÷ÿ Ÿ̋ ô|ò’q Ÿ̋
#·<äTe⁄‘·THêï&ÉT. Hêqï CÒãT˝À+∫ ¬s+&ÉD≤\T ø±CÒdæ yÓTT<ä{Ï s√Eq yÓTT<ä{Ï Ä≥ #·÷XÊ&ÉT.
n<˚ n‘·qT #·÷dæq yÓTT<ä{Ï düs¡ÿdt. >∑TyÓTà‹Ô b˛j·÷&ÉT. CÒãT Ks¡TÃø√dü+ $T–*Ãq ¬s+&√
nD≤‘√ ¬s+&√ Ä≥ ≈£L&Ü #·÷XÊ&ÉT. Ç+{ÏøÏ sêãT~∆ ø± Ò̋<äT. e∫Ãq ìÁ<äb˛ãT~∆ ø± Ò̋<äT. ø£fi¯ó
fl eT÷dæHê ‘Ó]∫Hê, Ä düs¡ÿdt̋ Àì |ò”fÒ¢ ø£fi¯fl eTT+<äT ‘ês¡{≤¢&ÉkÕ>±sTT.

ªªn<˚ Hê J$‘·+˝À y√ ô|<ä› eT\T|ü⁄. |üPHê≈£î Ä düs¡ÿdt ø£+ô|˙ sêø£b˛sTTHê e÷ Hêqï
CÒãT˝À Ä y˚fi¯ ¬s+&ÉD≤\T Ò̋ø£b˛sTTHê, Hê ã‘·T≈£î sTT+ø√˝≤ e⁄+&˚~. e÷ Hêqï |”¢&És¡T
>∑Te÷kÕÔ. HÓ\≈£î nsTT<äT s¡÷bÕj·T\ J‘·+, ô|’ô|’q eTs√ |ü~ <ëø± |æ+&ÉTø=H˚yês¡T. qqTï ª˝≤µ
#·~$+∫ |”¢&ÉØ uÀs¡T¶ ø£{Ïº+#ê\ì Äj·Tq ‘·|üq. ø±ì n~ Hê <ë«sê r]+~ ø±<äT. e÷ ¬s+&√
‘·eTTà&ÉT |”¢&ÉØ #·~yê&ÉT. uÀs¡T¶ ø£{≤º&ÉT. ÁbÕø°ºdüT ̋ Ò<äT. Ç+πø<√|üì #·÷düTø=Hêï&ÉT...µµ nHêï&ÉT
|ü+&ç{Ÿ j·TX¯«+‘YJ.

n˝≤¢Hê&ÉT |üPHê e∫Ãq düs¡ÿdt ø£+ô|˙, Äs¡Tyêsê\ bÕ≥T|üPHê˝À e⁄qï~. Ä ø£+ô|˙˝À
Ç<ä›s¡T »s¡à˙ <=s¡\T, <=s¡kÕqT\T ≈£L&Ü ñ+&˚yês¡T. #Ó&û¶\T _–+#·Tø=ì Vü‰]C≤+≥ Ÿ̋ u≤sY
MT<ä |ò”≥T¢ #˚düTÔqï Ä <=s¡kÕqT*ï, ‘·qàj·TT&Ó’ #·÷ùdyê&ÉT HêHêJ. dü÷ÿ\T≈£î m>∑HêeT+ ô|{Ïº
nìï s√E\÷, nìï Ä≥\÷ #·÷XÊ&ÉT. sêqT sêqT Ä ø£+ô|˙ yê]‘√ n‘·ìøÏ ùdïVü≤+ ≈£î~]+~.
|ü>∑\+‘ê |ü⁄\T\T, dæ+Vü‰\T, @qT>∑T\T,  ̌ +f…\ <ä>∑Zs¡ >∑&çù|yê&ÉT. yê{ÏøÏ ẙT‘· ẙj·T&É+‘√q÷,
uÀqT*ï ªmØHêµ˝ÀøÏ ‘√\T≈£î sêe&É+˝Àq÷ kÕj·T+ |üfÒºyê&ÉT. y˚T≈£î\T bÕ‘·&É+, y˚T≈£î\T
_–+#·&É+, ã\¢\T |ü≥º&É+ e+{Ï |üqT˝À¢ CÀø£́ + #˚düTø=H˚yê&ÉT. ÄK]øÏ Ä ø£+ô|˙ u§+u≤sTT
ãj·T\T<˚]q|ü⁄&ÉT <ë+‘√ u≤≥T HêHêJ ≈£L&Ü u§+u≤sTTø=#˚ÃXÊ&ÉT.

ªªÄ |ü≥Tº |ü≥Tº 35 dü+e‘·‡sê\ bÕ≥T H˚qT düs¡ÿdt ø£+ô|˙˝À¢ |üì #˚XÊqT. ø£+ô|˙\+fÒ
mH√ï ø±<äT. πøe\+ eT÷&ÉT ø£+ô|˙˝À¢H̊ |üì #̊XÊqT. Vü‰]C≤+≥ Ÿ̋ u≤sY MT<ä |ò”{Ÿ‡ #̊j·T&É+, ñ
≈£îÿr>∑MT<ä y=+{Ï>±qT ôd’øÏ̋ Ÿ ‘=ø£ÿ&É+, H˚qT ôdŒwü̋ …’CŸ #˚XÊqT. H˚̇  $<ä́ qT »s¡à˙ <=s¡\
<ä>∑Zs¡ H˚s¡TÃ≈£îHêïqTµµnHêï&ÉT |ü+&ç{Ÿ j·TX¯«+‘YJ.
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düs¡ÿdt ø£+ô|˙˝À #˚]q nsTT<˚fi¯fl ‘·sê«‘·>±˙, ‘·q kı+‘· ePs¡T sê˝Ò<äT. n|üŒ{Ïπø

n‘·ì X¯Øs¡+ ñ≈£îÿeTTø£ÿ˝≤>± ‘·j·÷s¡sTT+~. ‘=&É, yÓT&É, M|ü⁄, |æø£ÿ\T Çe˙ï ã*dæ
∫f…º+ø£≥Tº≈£î b˛sTTq≥Tº>± ñ+&̊$. ‘·©¢ ‘·+Á&û ‘·eT÷àfīSfl n‘·ìì #·÷dæ u≤e⁄s¡TeTì @&ÜÃs¡T.
ªªnsTTHê H˚qT $q˝≤, $qãT~∆>± Ò̋<äT. ndü\T H˚qT #·∫Ãb˛j·÷qqT≈£îHêïs¡T≥. |ü\÷düÿsY
ù|s¡T $Hêïs¡T≥ >±˙, n~ Hê ù|πsqì nqTe÷q+ ≈£L&Ü sê Ò̋<äT≥. düs¡ÿdt̋ À |üP]Ô>± #̊]b˛j·÷ø£
Hê ù|s¡T |ü\÷düÿsY XÊ+&√>± e÷s¡TÃ≈£îHêïqT. ̌ ø£kÕ] Ä düs¡ÿdt y˚TH˚»sY≈£L Hê≈£L e÷≥ MT<ä
|ü{Ïº+|ü⁄ e∫Ã+~. qqTï &çdæàdt #˚kÕÔqHêï&ÉT. H˚H˚ sêJHêe÷ #˚dæ ãj·T≥ø=#êÃqT. n|ü&ÉT e÷
ø£+ô|˙ &Ûç©¢̋ À e⁄+~. Ç+ø√ ø£+ô|˙ ≈£L&Ü &Ûç©¢̋ À Á|ü<äs¡Ùq*düTÔqï~. Hê ù|s¡TMT<äT>± eT+∫
|ü_¢dæ{° sTT∫Ã u≤>∑ &ÉãT“ dü+bÕ~+∫+~ ø£+ô|˙. qqï+‘· düT\Te⁄>± $&ç∫ô|&É‘ês¡qTø√ Ò̋<äT.
ø±˙, sêJHêe÷ ø±–‘·+ ≈£L&Ü Ò̋<äT. e÷≥ $+≥÷H˚ ø£+ô|˙ j·T»e÷ì yÓfi¯fleTì Hê yÓ’|ü⁄
#·÷XÊ&ÉT. eTs√ ø£+ô|˙˝À #˚s¡&É+ Hê øÏwüº+ Ò̋<äT. ¬s+&ÉT eT÷&ÉT s√E\T U≤∞>±H˚ e⁄HêïqT. Hê
Á|ü<äs¡Ùq ̋ Òø£b˛e{≤ìøÏ ø±s¡Dy˚T$T{À ¬s+&√ ø£+ô|˙\yês¡T ≈£L|” rkÕs¡T. qqTï |ü≥Tºø=ì ‘·eT
ø£+ô|˙øÏ ̋ ≤≈£îÿb˛j·÷s¡T. n|ü⁄&̊ H̊qT |ü+&ç{ŸJ‘√ bǫ̀ {À~>±qTµµ n+≥÷ ‘·q bÕ‘· dü+N˝À+∫
z bǫ̀ {ÀqT rdæ #·÷|æ+#ê&É‘·qT. Ä s√E˝À¢ m+‘· ã\+>± e⁄+&˚yê&√, Ä bǫ̀ {À #·÷dæ+<ëø±
eTq+ }Væ≤+#·̋ Ò+. n|ü&ç+‘· ø£<äT› MTkÕ\T Ò̋e⁄. ø√s¡ MTdü+‘√, @qT>∑TZqï˝≤ e⁄+&˚yê&ÉT.

ªªn|ü&˚ H˚qT Ç+&çj·÷ n+‘ê ‹]>±qT. lq>∑sY qT+&ç Á‹y˚+Á&É+ <ëø± u§+u≤sTT
qT+&ç >öVü≤‹ <ëø± eTTK´yÓTÆq eTVü‰q>∑sê\÷, |ü{≤ï\÷, #·÷XÊqT. nø£ÿ&çyêfi¯fl‘√ ø£*dæ
yÓT\dæ ‹]>±qT. s¡ø£s¡ø±\ uÛÀ»Hê\÷ s¡T∫ #·÷XÊqT. düs¡ÿdt ø£+ô|˙ n+fÒH̊ HêHêC≤‹ dü$T‹øÏ
qø£\T>± ñ+≥T+<äqTø√+&ç. nìï uÛ≤wü\ yêfi¯Sfl, nìï ≈£î˝≤\ yêfi¯Sfl, e÷˝À e⁄Hêïs¡T. BìøÏ
‘√&ÉT <˚XÊ\T ‹s¡>∑&ÉyÓTTø£{Ï. n+<äTe\¢ Hê≈£î #ê˝≤ uÛ≤wü\T ‘Ó\TdüT. |ü+&ç‘·TDÏí ø±<äT>±˙
ne‘·* yês¡T e÷{≤¢&ÉT‘·T+fÒ n≥÷ Ç≥÷>± ns¡ú+ #˚düTø=+{≤qT. H˚qT Çø£ÿ&É ≈£L&Ü #ê˝≤
Á|ü<äs¡<äÙq*#êÃq+&û. $»j·THê>∑s¡+, $XÊK|ü≥ï+, ø±øÏHê&É, sê»eT+Á&ç, @\÷s¡T, ;ÛeTes¡+,
$»j·Tyê&É, >∑T+≥÷s¡T, HÓ\÷¢s¡T, nq+‘·|ü⁄s¡+, ‹s¡T|ü‹ #ê˝≤#√≥¢ ‹]>±qT. >∑T+≥÷s√¢ e÷
ø£+ô|˙ eT÷&ÉT dü+e‘·‡sê\T>± es¡Tdü>± Ä&ç+~... n<˚ #Ó|üŒuÀ‘·THêïqT. H˚qT eTÁ<ëdüT˝À
e⁄+&É>± eT÷&√ ø£+ô|˙˝Àø=#˚ÃXÊqT. á ø£+ô|˙yês¡T $<˚XÊ\≈£î b˛‘êeTHêïs¡T. nø£ÿ&ç≈£Lÿ&Ü
yÓ&É<ëeTqï ñ<›̊X¯́ +‘√, ÄX¯‘√ #˚sêqT. yês¡T b˛ Ò̋<äT. á ø£+ô|˙˝À e⁄qï|ü&˚, H˚qT |ü≥TºC≤]
¬s+&ÉT ‘ê&ç#Ó≥¢ m‘·TÔ qT+&ç øÏ+<ä|ü&Ü¶qT. m&É+ø±\T ∫~øÏb˛sTT+~. H˚ìø£ düs¡ÿdt ø£+ô|˙øÏ
|üìøÏ sêqT>∑qTø£ rùdXÊs¡Tµµ nHêï&ÉT |ü+&ç‘Y j·TX¯«+‘YJ.

ã‘·Tø=ø£ düeTdǘ >± |ü]D$T+∫+~. ‘·qT dü\÷düÿsY XÊ+&√qì #Ó|üø=ì m+‘√ ø±\+
ã‘·ø£̋ Òø£b˛j·÷&ÉT. düs¡ÿdt ø£+ô|˙˝À¢ |üì#˚dæq|ü&ÉT ‘·qT nfÒº ≈£L&Éu…{Ïº+~ ≈£L&Ü @MT ̋ Ò<äT.
@+ #˚j·÷˝À ~≈£îÿ‘√#·ì dæú‹˝À ‘·q CÒãT˝À e⁄qï nD≤ ø±düTì∫Ã eTÚ+{Ÿ s√&é˝À
|òü⁄{ŸbÕ‘YMT<äTqï ∫\Tø£ CÀdüT´ì#˚‘· uÛÑ$wǘ ‘·TÔ #Ó|æŒ+#·Tø=Hêï&ÉT. nD≤qT n≥÷ sTT≥÷ ‹|æŒ
#·÷düTø=ì <ëìï s=+&çq <√|ü⁄ø=ì |ü+»s¡+ ‘·\T|ü⁄ ‘Ó]#ê&ÉT nj·T´>±s¡T. ∫\Tø£ e∫Ã eTT≈£îÿ‘√
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y√ ø±s¡T¶qT yÓ*øÏrdæ, nj·T´>±]∫Ãq e&É¢–+»\qT >∑T≥Tø£ÿq $T+– ̋ À|ü*øÏ b˛sTT+~. ø±s¡T¶
$|æŒ #·÷ùdÔ, ª‘·«s¡̋ ÀH˚ ̇ ≈£î eT+∫ø±\+ edüTÔ+~. ø=~› ÁX¯eT‘√, ̇ eqTø=qïe˙ï kÕ~ÛkÕÔe⁄µµ nì
e⁄+~ <ëìMT<ä.

ªªbı+–b˛j·÷q+&û. ø±˙ Hê¬ø˝≤ eT+∫ø±\+ edüTÔ+<äqï Ä˝À#·H˚ Hê≈£î sê Ò̋<äT. Ä
eTÁ<ëdüT˝ÀH˚ ~q|üdüTÔ\T #˚XÊqT. ÄK]øÏ n<˚ nj·T´>±]ì eTfi≤fl ø£*dæ n&ç>±qT. düπs n‘·H˚+
#ÓbÕŒ&Éì ø±<äT>±˙ y˚*≈£îqï ñ+>∑s¡+ n$Tà, eT÷sY e÷¬sÿ{Ÿ <ä>∑Zs¡ H˚qT ∫\ø£̇ , ø±s¡T¶©ï ø=ì
_õHÓdt ÁbÕs¡+_Û+#êqT. |ü~ |üHÓï+&˚fi¯flsTT+~. e+<ä\T dü+bÕ~+#·̋ Òø£b˛sTTHê, bı≥º≈£L{ÏøÏ
e÷Á‘·+ &Û√ø± Ò̋<äT.

∫\ø£ CÀdǘ + ÁbÕs¡+_Û+∫q|ü⁄&˚ ‘·q ù|s¡T |ü+&ç{Ÿ j·TX¯«+‘YJ>± e÷s¡TÃø=HêïqHêï&ÉT.
ÄePs¡T á ePs¡÷ nqï ìã+<Ûäq Ò̋<ä̇ , nìï #√≥¢≈£L ‹s¡T>∑T‘·÷ e⁄+{≤q˙, ¬s’fi¯fl˝À¢ {Ï¬øÿ≥Tº

Ò̋≈£î+&ÜH˚ Á|üj·÷D+ #˚düTÔ+{≤q˙ |ü+&ç{ŸJ nHêï&ÉT.
ªª˙ CÀdǘ + ì»eTe⁄‘·T+<ë? n˙ ` ne⁄‘·T+<äì >±´s¡+{° sTTkÕÔyê n˙ qqï&Éø£ÿ+&ç.

ì»yÓTÆHê ø±ø£b˛sTTHê Hê ∫\ø£ #Ó&ÉT e÷Á‘·+ #Ó|üŒ<äTµµ nHêï&ÉT |ü+&ç{ŸJ qe⁄«‘·÷.
ne⁄q÷ m˝≤ #ÓãT‘·T+B?
∫\ø£ rùd ø±s¡T¶\ìï+{Ï̋ Àq÷ n+<ä]ø° nìï ø±˝≤\≈£L dü]b˛j˚T yêø±´\T eT÷&ÉT

Hê\T>∑T uÛ≤wü̋ À¢ e⁄+{≤j·÷jÓT.
ªªMTs¡T ø√s¡Tø=+≥Tqï~ \_Û+#·≈£î+&Ü ø=ìï <äTwüº X¯≈£îÔ\T n&ÉT¶ø=+≥THêïsTTµµ.
ªªMTs¡T Áù|$T+#·T‘·Tqïyês¡T, $TeTà*ï Áù|$T+#·ø£b˛j˚T Á|üe÷<äeTTqï~µµ
ªªMTs¡T eTØ eT+∫yês¡T. á eT+∫‘·qy˚T $TeTà*ï sTTã“+<äT\ bÕ\T #˚düTÔ+~µµ.
á yêø±´\T e]Ô+#·ì yês¡T mes¡T >∑qTø£?
Á|üC≤ J$‘·+ s√Es√E≈£L ~>∑Hêdæ*¢ b˛‘·Tqï~. uÛÑ$wü´‘·TÔ njÓ÷eTj·T+>±

‘·j·÷s¡e⁄‘·Tqï~. Ä n+<Ûäø±s¡+˝À, mø£ÿ&ÉHêï ÄXÊπsK\T >√#·s¡eTe⁄‘êj̊TyÓ÷qqï yÓ<äT≈£î˝≤≥
eTq˝À ñqï+‘· ø±\+ |ü+&ç{Ÿ j·TX̄«+‘YJ yê´bÕsêìøÏ &Û√ø± e⁄+&É<äT. s√E≈£î eT÷&ÉT Hê\T>∑T
dü+bÕ~+#·Tø√q÷ >∑\<äT. ÁãVü≤à#ê] >∑qø£ @ u≤<äs¡ã+B ̋ Ò≈£î+&Ü e∫Ãq <ëì‘√ dü]ô|≥Tºø√q÷
>∑\&ÉT. TT


